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”Nagot av det finaste man kan fa

a sa arets mottagare av lktyosféreningens stipen-

dium. Hon heter Eva Dafgard Kopp och dr égon-
ldkare pa Sankt Eriks 6gonklinik i Stockholm. Hon ar
den béasta 6gonldkaren i landet ndr det géller opera-
tioner pa patienter med 6gonproblem p.g.a. iktyos.

Eva har mottagit flera nationella och internationella
utmarkelser. Hon varderar lktyosféreningens stipen-
dium som ett av det finaste, som hon dr mycket he-
drad dver att fa. Det ar for att det kommer fran en
ideell férening som arbetar med och for de patienter
hon da och da méter i sin yrkesutévning. En forening
som ger stod till sina medlemmar och verkar for
forbattringar och férandringar inom varden for de
som bar pa huddiagnosen iktyos.

Eva dr en av dessa som ger god vard och ddarmed bi-
drar till forbattringar. Dessutom kan hon sprida kun-
skapen vidare till kollegor som inte kan sa mycket om
iktyossjukdomarna och hur vissa former av iktyos
drabbar 6gonen hart. Eva har saklart genom aren lart
sig mycket om iktyos av de patienter hon opererat.
En win-win-situation kan man saga.

Medlem och informator

Vi klagar en hel del pa den stora okunskapen, och
tyvarr ibland oviljan till kunskap, i varden av iktyos-
sjukdomarna. Med all ratt gor vi det. Men det finns
ljusglimtar dar vi lyckats nd fram, dar vi vackt intresse
genom information och samtal. For att fortsatta na ut
behdver vi hjalpas at i var forening. Du som medlem
kan gora en del som inte krdver stora anstrangningar.
Fran kansliet kan du rekvirera var infofolder i farg och
ldgga ut pa vardcentraler, bvc och hudkliniker. Aven
andra samhallsinstanser du tycker behover info. For-
skolan och skolan exempelvis, och fotterapeuter. Jag
har ocksa informationsblad om Agneta Ganemos ut-
markta bok som &r heltdckande om iktyos/behand-
ling/livet med iktyos. Gar jattebra att blada in info om
boken i fargfoldern. Rekvirera och sprid!

Sallsynthetens dilemma é&r just att det bor sa fa pa
varje plats i Sverige. Men personer med iktyos och
syndrom dar iktyos ingdr finns i princip i hela landet.
Hjalps vi at att sprida information fran Smygehuk
till Treriksréset sa tacker vi upp ratt bra. Vi kommer
vicka intresse fran en del hall, sa brukar det vara.

Ledarsidan

En infofolder i farg kan vara ett bra startskott. Och
vem vet, det kanske blir en av mottagarna av en fol-
der som blir en kommande stipendiat vad tiden lider.

Vialkommen att nominera till ndsta ar

Vet du nagon redan nu som du vill nominera till 20247
Har ska tillaggas att det kan vara inom eller utom for-
eningen. Det viktiga ar att personen gjort goda insat-
ser fér personer med iktyos. Skriv da namnet pa per-
sonen och en motivering. Lagg i ett kuvert och skriv
”Stipendiat 2024” i ena hornet. Posta till Iktyosforen-
ingen, Box 1386, 172 27 Sundbyberg. Innan arsskiftet
behover jag din nominering. Tack!

Grattis Eval Du dr en sa valfortjant stipendiat.
Fran Sankt Eriks 6gonlinik pa Karolinska, den 26 juni.

Jag 6nskar vara lasare en fin host!

Helene Reuterwall

Ombudsman
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