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"Något av det finaste man kan få"! 

S
å sa årets mottagare av Iktyosföreningens stipen-

dium. Hon heter Eva Dafgård Kopp och är ögon-

läkare på Sankt Eriks ögonklinik i Stockholm. Hon är 

den bästa ögonläkaren i landet när det gäller opera-

tioner på patienter med ögonproblem p.g.a. iktyos. 

Eva har mottagit flera nationella och internationella 

utmärkelser. Hon värderar Iktyosföreningens stipen-

dium som ett av det finaste, som hon är mycket he-

drad över att få. Det är för att det kommer från en 

ideell förening som arbetar med och för de patienter 

hon då och då möter i sin yrkesutövning. En förening 

som ger stöd till sina medlemmar och verkar för 

förbättringar och förändringar inom vården för de 

som bär på huddiagnosen iktyos. 

Eva är en av dessa som ger god vård och därmed bi-

drar till förbättringar. Dessutom kan hon sprida kun-

skapen vidare till kollegor som inte kan så mycket om 

iktyossjukdomarna och hur vissa former av iktyos 

drabbar ögonen hårt. Eva har såklart genom åren lärt 

sig mycket om iktyos av de patienter hon opererat. 

En  win-win-situation kan man säga. 

Medlem och informatör 
Vi klagar en hel del på den stora okunskapen, och 

tyvärr ibland oviljan till kunskap, i vården av iktyos-

sjukdomarna. Med all rätt gör vi det. Men det finns 

ljusglimtar där vi lyckats nå fram, där vi väckt intresse 

genom information och samtal. För att fortsätta nå ut 

behöver vi hjälpas åt i vår förening. Du som medlem 

kan göra en del som inte kräver stora ansträngningar. 

Från kansliet kan du rekvirera vår infofolder i färg och 

lägga ut på vårdcentraler, bvc och hudkliniker. Även 

andra samhällsinstanser du tycker behöver  info.  För-

skolan och skolan exempelvis, och fotterapeuter. Jag 

har också informationsblad om Agneta Gånemos ut-

märkta bok som är heltäckande om iktyos/behand-

ling/livet med iktyos. Går jättebra att blada in  info  om 

boken i färgfoldern. Rekvirera och sprid! 

Sällsynthetens dilemma är just att det bor så få på 

varje plats i Sverige. Men personer med iktyos och 

syndrom där iktyos ingår finns i princip i hela landet. 

Hjälps vi åt att sprida information från Smygehuk 

till Treriksröset så täcker vi upp rätt bra. Vi kommer 

väcka intresse från en del håll, så brukar det vara. 

Ledarsidan 

En infofolder i färg kan vara ett bra startskott. Och 

vem vet, det kanske blir en av mottagarna av en fol-

der som blir en kommande stipendiat vad tiden lider. 

Välkommen att nominera  fill  nästa år 

Vet du någon redan nu som du vill nominera till 2024? 

Här ska tilläggas att det kan vara inom eller utom för-

eningen. Det viktiga är att personen gjort goda insat-

ser för personer med iktyos. Skriv då namnet på per-

sonen och en motivering. Lägg i ett kuvert och skriv 

"Stipendiat 2024" i ena hörnet. Posta till Iktyosfören-

ingen, Box 1386, 172 27 Sundbyberg. Innan årsskiftet 

behöver jag din nominering. Tack! 

Grattis Eva! Du är en så välförtjänt stipendiat. 
Från Sankt Eriks ögonlinik på Karolinska, den 26 juni. 

Jag önskar våra läsare en fin höst! 

7-(deAfte/ Reutexwaili 
Ombudsman 
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